
 

 

財満いずみ選手 

ラジオ体操の様子（昨年10月撮影） 

2021年 2月 9日 

 
 

「令和２年度東京都スポーツ推進企業」に認定されました 
 

 

日本国土開発株式会社（代表取締役社長：朝倉 健夫、本社：東京都港区赤坂4-9-9）

は、従業員のスポーツ活動の促進に向けた優れた取り組みや、スポーツ分野における支

援を実施している企業を東京都が毎年度認定する「東京都スポーツ推進企業認定制度」

において「令和２年度東京都スポーツ推進企業」に認定されました。 

 

当社は「もっと豊かな社会づくりに貢献する」を経営理念とし、その実現への一環と

して社員の健康保持・増進も企業運営および事業継続に重要であると捉え、2018年に

「健康経営宣言」を制定しました。社員一人ひとりの健康な心と体づくりを促進し、安

全で働きやすく、働きがいのある職場づくりをして多様な個性が集い、社員全員が生き

生きと活躍する企業を目指しています。 

 

 

◆スポーツ分野における支援及びスポーツ活動促進への取り組み 

 

➀障がい者スポーツの支援 

2019年4月に、女子車いすバスケットボールの財満いず

み選手を社員として採用しました。財満選手は2019年5月

に行われた女子U25世界選手権で日本初のベスト4進出に貢

献した選手で、将来を嘱望されているアスリートです。練

習施設の利用やトレーナー費用、交通費等の支援を行って

います。                                      

 

②競技団体への協賛・支援 

女子実業団バドミントンチーム「ACT SAIKYO」への協賛・支援を実施しています。社

内にて協賛チームの試合観戦の案内を行うほか、ファンクラブへの入会も推奨していま

す。 

 

➂ラジオ体操の実施 

建設現場で毎朝行うラジオ体操を、本社・各事業所でも

行っています。デスクワークによる肩こり・腰痛対策の一

環として毎朝実施することで、業務への気分の切り替えや

集中力の向上にもつながっています。                                              

 

 



 

 

マラソンサークルの様子 

④運動サークルの支援 

 当社には、全国各地にマラソンやハイキング、バドミン

トンなど運動サークルが9つあり、会社から活動費用を支

給するなどのサポートを行っています。各サークルのメン

バーは年齢や所属部署もさまざまで、通常の業務では関わ

りがない社員でも交流が持てるなど、社員間コミュニケー

ションの活性化にもつながっています。 

 

 

⑤「毎日の“歩くと”サポート」を実施 

当社健康保険組合の協力をもとに外出自粛および在宅勤務による運動不足解消を目的

としたウォーキング推奨キャンペーン「毎日の“歩くと”サポート」を実施しています。

参加者は設定された月間の歩数目標に挑み、達成した際に抽選で商品が贈られます。こ

れにより楽しく運動習慣を身に着け、健康増進を推進しています。今後も楽しく運動が

できる施策を提供していきたいと考えています。 

 

 

 
 ～ 参考サイト ～  

「令和２年度東京都スポーツ推進企業３１９社を認定！」– 東京都 (外部サイト) 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/suishin_2020.html 

 

当社HP「当社の健康経営に関する取り組みについて」 

https://www.n-kokudo.co.jp/company/health.html 
 

以 上 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
この件に関するお問い合わせ先 

日本国土開発株式会社 経営企画部  電話 ０３－５４１０－５７２０ 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/suishin_2020.html
https://www.n-kokudo.co.jp/company/health.html

